
近
年
ỏ
抗
菌
薬
が
効
か
な
い
Ａ
Ｍ
Ｒ
︵
薬
剤
耐

性
︶
を
も
つ
細
菌
が
世
界
中
で
増
え
て
い
て
ỏ
医

療
機
関
内
外
で
も
問
題
と
な
ỳ
て
い
ま
す
Ố

薬
剤
耐
性
菌
は
い
つ
か
ら
存
在
し
て
い
た
の
で

し
Ỷ
う
か
Ố抗
菌
薬
が
普
及
し
始
め
た
１
９
４
０

年
台
か
ら
と
い
わ
れ
て
い
て
ỏ
そ
の
後
一
気
に
世

界
中
に
拡
散
さ
れ
ま
し
た
Ốす
な
わ
ち
ỏ抗
菌
薬
の

開
発
と
細
菌
の
耐
性
獲
得
は
い
た
ち
ご
ỳ
こ
で
あ

る
と
言
え
ま
す
Ố人
類
が
新
た
な
抗
菌
薬
を
い
く

ら
開
発
し
て
も
ỏ細
菌
は
新
し
い
薬
剤
に
対
し
て

次
か
ら
次
へ
と
耐
性
化
し
て
し
ま
う
の
で
す
Ố加

え
て
新
し
い
抗
菌
薬
の
開
発
は
進
ん
で
お
ら
ず
ỏ

薬
剤
耐
性
菌
に
よ
る
感
染
症
の
治
療
は
ま
す
ま
す

難
し
く
な
ỳ
て
い
く
こ
と
が
予
測
さ
れ
ま
す
Ố

日
本
で
は
ỏ
２
０
１
６
年
に
﹁
薬
剤
耐
性
︵
Ａ

Ｍ
Ｒ
︶
対
策
ア
ク
シ
ἀ
ン
プ
ラ
ン
﹂
が
取
り
ま
と

め
ら
れ
ỏ
薬
剤
耐
性
の
発
生
を
遅
ら
せ
ỏ
拡
大
を

防
ぐ
た
め
に
ỏ
取
り
組
む
こ
と
に
な
り
ま
し
た
Ố

そ
の
一
環
と
し
て
ỏ
!
月
は
厚
生
労
働
省
か
ら
委

託
を
受
け
た
Ａ
Ｍ
Ｒ
臨
床
リ
フ
Ỹ
レ
ン
ス
セ
ン
タ

ồ
が
ỏ
世
界
的
に
脅
威
と
な
ỳ
て
い
る
薬
剤
耐
性

問
題
に
対
し
て
ỏ人
気
ア
ニ
メ﹁
は
た
ら
く
細
胞
﹂

と
コ
ラ
ボ
レ
ồ
シ
ἀ
ン
し
た
全
国
的
な
普
及
啓
発

活
動
を
展
開
し
ま
し
た
Ố

諏
訪
中
央
病
院
で
は
ỏ
国
が
推
奨
す
る
よ
り
も

早
い
２
０
０
９
年
よ
り
活
動
を
は
じ
め
ỏ
そ
の
活

動
も
今
月
１
５
０
０
回
を
迎
え
ま
す
Ố
抗
菌
薬
適

正
使
用
推
進
チ
ồ
ム
︵
Ａ
Ｓ
Ｔ
︶
が
ỏ
患
者
さ
ん

の
お
体
の
状
態
と
併
せ
抗
菌
薬
の
量
ỏ
投
与
期

間
ỏ
細
菌
検
査
の
結
果
を
含
め
て
検
討
し
ỏ
院
内

で
使
用
さ
れ
る
抗
菌
薬
が
適
正
に
使
用
さ
れ
て
い

る
か
ỏ
確
認
し
て
い
ま
す
Ố
チ
ồ
ム
の
構
成
は
ỏ

医
師
ỏ
薬
剤
師
ỏ
細
菌
検
査
技
師
ỏ
看
護
師
ỏ
事

務
員
と
多
職
種
で
週
２
回
カ
ン
フ
Ỹ
レ
ン
ス
を
し

て
い
ま
す
Ố

薬
剤
耐
性
菌
問
題
は
医
療
者
だ
け
の
問
題
で
は

な
く
ỏ皆
さ
ん
に
も
で
き
る
こ
と
が
３
つ
あ
り
ま
す
Ố

１
つ
目
は
風
邪
の
原
因
は
ウ
イ
ル
ス
で
あ
り
抗

菌
薬
は
効
き
ま
せ
ん
Ố
抗
菌
薬
を
む
や
み
に
欲
し

が
ら
ず
ỏ
医
師
か
ら
﹁
抗
菌
薬
は
必
要
あ
り
ま
せ

ん
よ
﹂
と
説
明
さ
れ
た
ら
ỏ
そ
れ
は
あ
な
た
の
た

め
ỏ
あ
な
た
の
大
切
な
方
の
未
来
の
た
め
ỏ
そ
し

て
地
域
の
た
め
ỏ
世
界
の
た
め
長
く
広
い
目
で
抗

菌
薬
の
適
正
使
用
を
考
え
て
い
る
素
敵
な
医
師
だ

と
思
ỳ
て
く
だ
さ
い
Ố

２
つ
目
は
ỏ
処
方
さ
れ
た
抗
菌
薬
は
医
師
の
指

示
通
り
ỏ
残
し
た
り
人
に
あ
げ
た
り
し
な
い
で
服

用
し
ま
し
Ỷ
う
Ố

３
つ
目
は
ỏ
基
本
的
な
感
染
対
策
と
し
て
ỏ
予

防
が
大
切
で
す
の
で
﹁
手
洗
い
・
ワ
ク
チ
ン
・
感

染
流
行
時
マ
ス
ク
の
着
用
﹂
を
行
ỳ
て
い
き
ま
し

Ỷ
う
Ố

次
回
は
来
年
１
月
１２
日
掲
載
予
定

︵
題
字
は
鎌
田
實
名
誉
院
長
︶

抗菌薬適正使用支援チーム（ＡＳＴ）：医師、薬剤師、検査技師、看護師、事務員
など多職種で構成。抗菌薬の適正使用を推進、支援する目的で活動している。

筆者 志鷹 直子（２列目右）

Ａ
Ｍ
Ｒ
問
題
を

知
ỳ
て
い
ま
す
か
？

Ⲙ

Ỗ
あ
た
た
か
な
医
療
を
め
ざ
し
て
Ỗ

諏
訪
中
央
病
院

リ
レ
ồ
コ
ラ
ム

抗菌薬適正使用支援チーム
（ＡＳＴ）

諏訪中央病院

長
野
日
報
に
て
連
載
中　

毎
月
第
一
日
曜
日

２
０
２
４
年　

月
１
日
掲
載
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