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力力をひとつ
に。

総合診療！



で
臓
器
に
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
以
外
の
方

法
と
し
て
、
人
々
の
健
康
や
幸
せ
に
関

わ
る
と
い
う
や
り
方
を
初
め
て
知
り

ま
し
た
。
そ
れ
を
契
機
に
家
庭
医
や

総
合
診
療
が
面
白
い
か
も
と
思
い
始

め
ま
し
た
。

小
平　
　

医
師
を
志
し
た
理
由
と
も
つ

な
が
る
の
で
す
が
、
祖
父
も
父
も
外
科

医
で
あ
り
な
が
ら
、
地
域
の
プ
ラ
イ
マ

リ
ケ
ア
医
と
し
て
乳
児
か
ら
１
０
０
歳

を
超
え
た
方
ま
で
診
て
い
ま
し
た
。
赤

ち
ゃ
ん
の
診
察
は…

と
言
い
な
が
ら
も

父
は
、
必
要
と
さ
れ
る
な
ら
ば
や
る
！

と
い
う
ス
タ
ン
ス
で
外
来
、
入
院
、
在

宅
を
す
べ
て
や
っ
て
い
た
、
そ
の
姿
を
小

さ
い
時
か
ら
見
て
い
た
の
で
、
自
分
の

中
の
ロ
ー
ル
モ
デ
ル
だ
っ
た
の
か
な
と
思

い
ま
す
。
父
が
総
合
診
療
医
か
と
言
っ

た
ら
違
う
ん
で
す
け
ど
、
プ
ラ
イ
マ
リ

ケ
ア
医
に
な
り
た
く
て
医
師
に
な
り
、

こ
こ
に
来
て
か
ら
総
合
診
療
と
い
う
分

野
で
臓
器
を
問
わ
ず
患
者
さ
ん
を
診

て
い
る
先
生
が
多
く
お
ら
れ
た
の
で
、

自
然
と
自
分
も
そ
う
い
う
道
に
進
み

た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

水
間　
　

富
士
見
高
原
病
院
か
ら
戻
っ

て
き
て
、
久
し
ぶ
り
に
研
修
医
の
先
生

た
ち
と
仕
事
を
し
て
い
ま
す
が
、
彼
ら

に
指
導
し
て
い
る
内
容
を
振
り
返
る
と

だ
い
た
い
が
面
談
や
多
職
種
連
携
の
こ

と
で
。
彼
ら
が
巣
立
っ
て
い
く
時
の
コ
メ

ン
ト
も
、
面
談
や
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
、
退

院
後
の
生
活
を
ど
う
想
像
す
る
か
が

勉
強
に
な
っ
た
と
い
う
感
想
が
多
い
で

す
ね
。
自
分
が
だ
い
じ
に
し
て
い
る
こ
と

が
伝
わ
っ
て
い
る
ん
だ
な
と
気
づ
か
さ

れ
ま
し
た
。
患
者
さ
ん
の
抱
え
る
事
情

が
複
雑
だ
っ
た
り
す
る
と
、
医
師
だ
け

で
解
決
で
き
な
い
こ
と
が
多
い
の
で
、
他

の
人
が
ど
う
言
っ
て
い
る
か
よ
く
聞
こ

う
！
と
指
導
し
て
い
て
、
そ
れ
が
浸
透

し
て
い
る
か
な
と
改
め
て
思
い
ま
し
た
。

胡
田　
　

教
育
一
般
と
総
合
診
療
科
と

し
て
の
教
育
は
僕
の
中
で
は
違
う
の
で

す
け
ど
、
総
合
診
療
科
で
は
自
分
が
し

て
い
る
こ
と
し
か
教
え
ら
れ
な
い
。
自

分
と
同
じ
経
験
を
す
る
こ
と
で
、
柔
軟

な
視
点
や
枠
組
み
で
患
者
さ
ん
や
家

族
、
地
域
に
関
わ
れ
る
こ
と
が
伝
わ
る

と
い
い
な
と
思
っ
て
い
て
。
ひ
と
つ
ひ
と
つ

見
て
い
く
と
他
の
診
療
科
で
も
や
る
と

患
者
さ
ん
か
ら
見
る
と
、何
を
診
て
い

る
診
療
科
か
、伝
わ
り
づ
ら
い
と
こ
ろ

も
あ
る
で
し
ょ
う
か…

胡
田　
　

診
断
が
つ
か
な
い
と
か
、
問
題

が
多
く
て
こ
れ
は
何
科
で
診
れ
ば
い
い

か
わ
か
ら
な
い
人
た
ち
を
診
る
の
が
仕

事
の
ひ
と
つ
と
認
識
し
て
い
ま
す
。

　

病
名
が
わ
か
っ
て
い
て
良
く
な
ら
な
い

の
も
つ
ら
い
で
す
が
、
何
が
ど
う
な
っ
て

い
る
の
？…

と
い
う
の
も
し
ん
ど
い
こ
と

な
の
で
、
ど
う
い
う
ふ
う
に
診
て
い
く
か

寄
り
添
っ
て
い
く
か
、
そ
こ
を
だ
い
じ
に

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

■
症
状
は
あ
る
け
れ
ど
、い
っ
た
い
何

科
を
受
診
す
れ
ば
い
い
の
か…

。そ
ん

な
ふ
う
に
戸
惑
っ
た
り
、不
安
に
思
っ

た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

さ
ま
ざ
ま
な
症
状
で
お
困
り
の
患
者

さ
ん
の
初
診
を
担
当
し
、外
来
・
入
院

の
診
療
、そ
し
て
教
育
に
お
い
て
も
、

指
導
医
か
ら
研
修
医
、学
生
も
参
加

す
る
チ
ー
ム
で
、病
気
だ
け
で
な
く
患

者
さ
ん
の
家
族
や
地
域
な
ど
も
含
め

た
全
体
を
診
る…

今
号
で
は
、そ
ん
な

総
合
診
療
科
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

総合診療科　チームリーダーインタビュー

総
合
診
療
科
で
働
こ
う
と
思
っ
た
き
っ

か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い

胡
田　
　

医
学
生
の
頃
、
北
海
道
で
医

療
崩
壊
に
立
ち
向
か
っ
た
村
上
智
彦

先
生
の
番
組
を
見
ま
し
た
。
専
門
医
は

充
実
す
る
中
で
、
か
か
り
つ
け
医
と
し

て
患
者
さ
ん
が
い
ろ
ん
な
病
院
に
か
か

っ
て
薬
が
重
複
し
て
い
た
り
何
度
も
通

院
す
る
負
担
を
減
ら
し
た
り
と
か
、
リ

ハ
ビ
リ
を
充
実
さ
せ
て
病
院
の
回
転
を

上
げ
た
り
家
に
帰
っ
て
も
元
気
に
過
ご

せ
る
よ
う
に
と
い
う
の
を
見
て
、
医
療

は
思
い
ま
す
け
ど
、
も
う
ち
ょ
っ
と
普

遍
的
に
と
い
う
の
か
、
広
い
視
野
で
医

療
に
関
わ
る
意
味
み
た
い
な
こ
と
を
伝

え
ら
れ
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

小
平　
　

水
間
先
生
の
話
を
聞
い
て
ほ
っ

と
し
た
と
い
う
か
、
自
分
も
や
は
り
面

談
の
こ
と
を
細
か
く
指
導
し
て
い
る
つ

も
り
で
、
そ
こ
が
自
分
た
ち
の
強
み
な

の
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

若
い
研
修
医
な
ど
が
対
応
す
る
こ
と

に
関
し
て
は
、
地
域
の
患
者
さ
ん
の
病

院
へ
の
理
解
と
信
頼
が
あ
っ
て
こ
そ
だ
と

感
じ
ま
す
が
、
研
修
医
が
主
治
医
み
た

い
な
形
で
関
わ
る
こ
と
で
、
主
治
医
力

が
身
に
つ
い
て
、
研
修
医
自
身
も
達
成

感
、
責
任
感
を
感
じ
つ
つ
、
患
者
さ
ん

や
家
族
か
ら
信
頼
さ
れ
て
喜
ば
れ
る
っ

て
い
う
経
験
を
す
る
、
そ
の
様
子
が
見

ら
れ
る
こ
と
が
、
指
導
者
と
し
て
す
ご

く
う
れ
し
く
て
、
そ
れ
が
自
分
の
一
番

の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

研
修
１
年
目
で
あ
れ
、
外
か
ら
来
て

い
る
先
生
で
あ
れ
、
患
者
さ
ん
の
信
頼

に
全
力
で
応
え
接
し
て
い
る
の
を
見
る

と
胸
が
熱
く
な
り
ま
す
ね
。

水
間　
　

総
合
診
療
医
を
目
指
し
た
つ

も
り
は
な
く
て
。
先
輩
の
齋
藤
穣
先
生

を
目
指
し
て
い
ま
す
。
中
学
生
の
頃
ド

ラ
マ
の　
　
　

を
見
て
い
て
、
そ
の
中
で
ひ

と
際
か
っ
こ
よ
か
っ
た
の
が
、
坊
主
頭
の

グ
リ
ー
ン
先
生
で
。
何
で
も
断
ら
ず
に

や
っ
て
い
る
と
こ
ろ
、
そ
し
て
髪
型
ま
で

も
同
じ
！　

穣
先
生
は
み
ご
と
に
グ
リ

ー
ン
先
生
で
。
今
も
か
っ
こ
い
い
な
と
思

わ
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

総
合
診
療
科
は
、研
修
医
や
専
攻
医
の

先
生
、ま
た
院
外
か
ら
研
修
に
来
る
先

生
も
多
い
の
が
特
徴
で
す
ね

E
R

屋根瓦の重なりのようにがっちりとタッグを組み、連携を強みとしたチー

ム診療を行う総合診療科。間口を広くとってスタッフの層厚くあたたかな

医療を実践するこの診療科で、各自最前線に立ちつつリーダーとし
てチームを 束 ねる医 長３医 師 がインタビューに応えます 。

胡田 健一郎 
総合診療医として、関わった地域の方々が、少しで
も幸せになれるように頑張りたいと思っています。

Kenichiro Ebisuda

大学まで地元徳島で過ごし先輩の勧めで医師人生
を当院でスタート。家庭医療専門医です。ご家族の
ことも何でもご相談ください。

小平 のり子   Noriko Kodaira総合診療科
医長

総合診療科
医長

力をひとつに。  　　　　　 　　　　　総合診療！ d o  o u r  b e s t
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当
院
の
初
診
外
来
の
多
く
を
総

合
診
療
科
医
、
専
攻
医
で
担
当
し

て
い
ま
す
。
専
門
科
の
先
生
に
も
協

力
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
何
科
に

か
か
っ
て
い
い
か
わ
か
ら
な
い
場
合

に
は
初
診
外
来
に
来
て
く
だ
さ
い
。

　

患
者
さ
ん
の
状
況
を
し
っ
か
り
把

握
し
た
う
え
で
、
予
約
外
来
で
の

フ
ォ
ロ
ー
、
専
門
科
へ
の
橋
渡
し
、
入

院
診
療
へ
つ
な
ぐ
な
ど
し
ま
す
。

　



内科系診療部長　兼
総合診療科部長

水
間　
　

倍
率
の
違
う
レ
ン
ズ
の
話
を
よ

く
し
ま
す
。
僕
ら
は
ま
ず
患
者
さ
ん
を

前
に
し
た
ら
、
症
状
だ
と
か
を
診
る
わ

け
だ
け
ど
、
近
寄
り
す
ぎ
る
と
か
え
っ

て
見
え
な
い
こ
と
も
あ
っ
た
り
す
る
で

し
ょ
う
。
臓
器
や
病
巣
に
ズ
ー
ム
し
て

い
く
だ
け
で
な
く
、
家
族
や
地
域
、
習

慣
な
ど
が
ど
う
影
響
し
て
い
る
か
を
広

角
や
望
遠
で
、
あ
る
い
は
俯
瞰
し
て
診

た
り
す
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

小
平　
　

地
域
や
家
族
を
診
る
と
い
う

の
は
、
我
々
家
庭
医
・
総
合
診
療
医
の

特
徴
の
ひ
と
つ
か
な
と
思
い
ま
す
。

総
合
診
療
科
は
初
診
外
来
で
も
あ
り

病
院
の
中
で
と
く
に
外
に
向
か
っ
て
開

か
れ
て
い
る
印
象
で
す
が

胡
田　
　

ど
こ
に
か
か
れ
ば
い
い
か
わ
か

ら
な
い
人
た
ち
に
受
け
皿
が
必
要
と

思
い
ま
す
ね
。
結
構
多
い
ん
で
す
よ
。

困
っ
た
と
き
に
頼
っ
て
も
ら
え
る
窓
口

で
あ
る
と
い
い
な
と
思
い
ま
す
。
自
分

で
解
決
で
き
る
か
は
別
と
し
て
、
専
門

科
に
紹
介
す
る
か
も
し
れ
な
い
し
、
自

分
で
診
る
か
も
し
れ
な
い
け
ど
、
そ
う

い
う
相
談
を
し
て
も
ら
え
る
と
い
い
か

な
と
。

今
後
、総
合
診
療
科
は
ど
ん
な
進
化
を

し
て
い
く
の
で
し
ょ
う
か

胡
田　
　

病
気
や
症
状
と
い
う
枠
組
み

よ
り
、
も
う
ち
ょ
っ
と
広
い
視
点
か
ら

見
て
、
問
題
の
全
体
像
を
把
握
し
解
決

策
を
示
す
の
が
だ
い
じ
か
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。
臓
器
に
限
定
せ
ず
、
人
や
家

た
い
っ
て
い
う
の
も
流
動
的
で
い
い
の
で

は
と
。
問
題
に
対
応
で
き
る
流
動
性
が

保
た
れ
る
と
、
組
織
と
し
て
も
強
い
と

思
い
ま
す
。

　
　
　

（聞
き
手
・編
集
部　

山
口
俊
大
）

こ
ん
な
体
制
で　

こ
ん
な
こ
と
を　

や
っ
て
い
ま
す

ご案内
するのは

カンファレンスで症例の共有や治療について
討議などを行う

族
、
病
院
で
言
う
と
チ
ー
ム
や
組
織
や

地
域
に
ど
う
い
う
問
題
が
あ
っ
て
、
何

が
求
め
ら
れ
て
い
る
の
か
を
き
ち
ん
と

分
析
で
き
る
、
そ
う
い
う
視
野
の
医
師

だ
と
い
ろ
ん
な
貢
献
が
で
き
る
と
思
い

ま
す
。
当
院
で
も
専
門
科
や
研
修
医
の

数
は
増
え
て
い
て
も
流
動
的
で
、
地
域

の
診
療
所
も
５
年
後　

年
後
は
ど
う

な
っ
て
い
く
の
か
わ
か
ら
な
い
と
思
う
の

で
。
問
題
点
を
先
読
み
し
つ
つ
サ
ポ
ー

ト
で
き
る
よ
う
に
総
合
診
療
科
に
は
人

数
と
力
が
必
要
で
、
や
り
が
い
や
喜
び

を
感
じ
ら
れ
る
仲
間
を
集
め
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

小
平　
　

診
療
所
に
つ
い
て
は
、
胡
田
先

生
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
ほ
か
の
ス
タ
ッ

フ
も
み
ん
な
で
フ
ォ
ロ
ー
す
る
体
制
は
で

き
て
き
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

水
間　
　

い
い
意
味
で
流
動
的
で
い
ら
れ

る
状
態
を
保
て
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま

す
ね
。
診
療
所
に
行
っ
た
り
、
在
宅
に

行
っ
た
り
、
病
棟
へ
も
み
た
い
な
流
動
性

も
あ
っ
た
ら
い
い
し
、
診
療
も
特
定
の
臓

器
だ
け
を
診
る
と
か
じ
ゃ
な
く
て
越
境

的
に
と
か
、
逆
に
こ
れ
だ
け
を
頑
張
り

10

チームワーク＆フットワークよく力を結集

総　合
診療科

も っ と
知 り た い

齋藤　穣  
Minoru Saito

外
来
診
療

　

教　

育

　

入
院
す
る
患
者
さ
ん
の
約
３
割

が
、
総
合
診
療
科
に
入
院
さ
れ
ま

す
。
総
合
診
療
科
医
、
専
攻
医
、
研

修
医
な
ど
が
１
つ
の
チ
ー
ム
と
な
っ
て

診
療
に
あ
た
り
ま
す
。
医
学
生
が

チ
ー
ム
の
一
員
に
加
わ
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
必
要
に
応
じ
て
、
い
ろ
い
ろ

な
専
門
科
の
医
師
ら
と
も
協
力
し

て
診
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

入
院
診
療

　

当
院
の
初
診
外
来
の
多
く
を
総

合
診
療
科
医
、
専
攻
医
で
担
当
し

て
い
ま
す
。
専
門
科
の
先
生
に
も
協

力
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
何
科
に

か
か
っ
て
い
い
か
わ
か
ら
な
い
場
合

に
は
初
診
外
来
に
来
て
く
だ
さ
い
。

　

患
者
さ
ん
の
状
況
を
し
っ
か
り
把

握
し
た
う
え
で
、
予
約
外
来
で
の

フ
ォ
ロ
ー
、
専
門
科
へ
の
橋
渡
し
、
入

院
診
療
へ
つ
な
ぐ
な
ど
し
ま
す
。

　

　

総
合
診
療
科
で
は
、
医
学
生
の
教
育

に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
大
学
病

院
で
は
な
く
地
方
の
中
規
模
病
院
で

な
け
れ
ば
学
べ
な
い
こ
と
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
。

　

私
た
ち
医
師
が
学
生
か
ら
学
ぶ
こ

と
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
医
療
を

維
持
し
て
い
く
た
め
に
は
若
手
の
教

育
が
と
て
も
大
切
で
す
。

　

水間  悟氏 Satoshi  Mizuma

佐久市出身。１年ほど前からダイエットのため走って
います。小泉山が気持ちの良いおすすめコースです。

総合診療科
医長
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リーダー
指導医指導医

専攻医

初期研修医医学生 医学生

専攻医

総合診療科のチーム構成



column

は
ま
ぐ
ち  

み
の
る

名
誉
院
長
　
濵
口 

實

第３9回

病
院
か
ら
地
域
へ

高
齢
期
三
者
三
様

鍼
灸
師
の
つ
ぶ
や
き

第5回今
年
の
夏
は
非
常
に
暑
か
っ
た
で
す

ね
。
残
暑
も
心
配
な
今
日
こ
の
ご
ろ
。

暑
い
日
が
続
い
て
、
冷
房
と
の
温
度
差

や
熱
中
症
に
夏
バ
テ
、
冷
た
い
も
の
や

夏
野
菜
な
ど
の
身
体
を
冷
や
し
や
す
い

食
べ
も
の
を
た
く
さ
ん
食
べ
た
り
飲
ん

だ
り
し
た
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
？
　
実
は
、
猛
暑
を
乗
り
越
え

た
身
体
に
は
冷
や
し
す
ぎ
の
ダ
メ
ー
ジ

が・・・。
そ
し
て
こ
の
時
期
は
、
五
臓
六

腑
の『
肺
』が
弱
り
や
す
い
時
期
で
も
あ

り
ま
す
。

冷
や
し
す
ぎ
の
ダ
メ
ー
ジ
が
残
っ
た

状
態
で
肺
が
弱
る
と
、
咳
が
出
た
り
カ

ゼ
を
ひ
き
や
す
く
な
り
ま
す
。
冷
え
に

よ
り
む
く
み
や
下
痢
な
ど
の
症
状
が
重

な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

そ
の
他
に
も
秋
は
花
粉
な
ど
も
多
く

飛
び
ま
す
の
で
、
呼
吸
器
を
労
わ
り
た

い
と
こ
ろ
で
す
ね
。

今
回
は
そ
ん
な
今
の
時
期
に
ピ
ッ
タ

リ
な
ツ
ボ
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

ダ
メ
ー
ジ
回
復
と
肺
の
巡
り
を
良
く

す
る
こ
と
で
、
カ
ゼ
や
花
粉
対
策
も
一

緒
に
行
い
ま
し
ょ
う
！

い
と
う 

　
み
さ
き

鍼
灸
師
　
伊
藤 

美
咲

冷やしすぎダメージには
お腹を温めるのも効果的◎

ツボ：尺沢

手のひらを上にして肘を伸ばし、肘

の曲がりシワの中央、やや外側（親

指側）にあるくぼみ

痛気持ちいいくらいの強さで
押す

診
療
所
に
　
歳
の
患
者
さ
ん
が
通
っ

て
来
ら
れ
ま
す
。
話
を
聞
い
て
み
る
と
、

地
域
で
同
級
生
は
3
人
に
な
っ
た
と
の

こ
と
。
そ
れ
で
も
　
歳
で
3
人
と
い
う

の
は
、
な
か
な
か
め
ず
ら
し
い
こ
と
で
す
。

A
さ
ん
は
家
の
そ
ば
の
　
段
の
階
段

を
　
歳
の
時
か
ら
朝
夕
2
度
昇
り
降
り

す
る
の
を
習
慣
に
し
て
き
ま
し
た
。
今

は
杖
を
つ
い
て
い
ま
す
が
、
ま
だ
ま
だ

し
っ
か
り
さ
れ
て
い
ま
す
。
4
年
程
前

に
ト
ラ
ク
タ
ー
を
運
転
し
て
い
て
崖
を

2
m
程
転
落
し
ま
し
た
が
、
病
院
の
救

急
外
来
に
か
か
り
、
特
に
骨
折
も
な
く
、

入
院
も
必
要
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
認

知
も
今
の
と
こ
ろ
問
題
な
く
関
わ
り
の

人
達
に『
生
か
さ
れ
て
い
る
』と
言
う
の

が
口
ぐ
せ
で
す
。

B
さ
ん
は
、
A
さ
ん
と
違
っ
て
腰

が
曲
が
り
弱
々
し
く
見
え
ま
す
が
、
頭

は
し
っ
か
り
さ
れ
て
い
ま
す
。
ポ
リ
フ

ァ
ー
マ
シ
ー
が
問
題
で
薬
を
減
ら
そ
う

と
す
る
の
で
す
が
、
な
か
な
か
承
知
し

て
く
れ
ま
せ
ん
。
自
分
で
服
用
し
て
い

る
薬
の
薬
品
名
を
す
ら
す
ら
と
言
い
ま

す
。
私
で
も
な
か
な
か
覚
え
ら
れ
な
い

薬
品
名
で
す
。
話
し
好
き
で
話
し
始
め

る
と
な
か
な
か
止
ま
り
ま
せ
ん
。
昨
年

B
さ
ん
は
運
転
免
許
の
更
新
を
し
ま
し

た
。
家
族
に
返
納
す
る
よ
う
に
言
わ
れ

た
よ
う
で
す
が
、
頑
と
し
て
聞
か
な
か

っ
た
よ
う
で
す
。
そ
れ
で
は
と
家
族
が

塩
尻
の
免
許
セ
ン
タ
ー
ま
で
送
っ
て
い

く
と
言
っ
た
ら
、
B
さ
ん
は
乗
せ
て
い

っ
て
も
ら
う
の
な
ら
更
新
す
る
意
味
が

な
い
と
自
分
で
軽
ト
ラ
を
運
転
し
て
無

事
、
更
新
を
済
ま
せ
ま
し
た
。

C
さ
ん
に
お
会
い
し
た
こ
と
は
な
い

の
で
す
が
、
話
を
聞
く
と
こ
の
2
人
の

丁
度
、
中
間
の
状
態
だ
と
の
こ
と
で
す
。

こ
の
3
人
の
中
で
皆
さ
ん
だ
っ
た
ら

ど
の
タ
イ
プ
に
当
て
は
ま
る
で
し
ょ
う

か
。
な
か
な
か
自
分
の
希
望
通
り
に
い

か
な
い
こ
と
が
多
い
高
齢
期
で
す
が
、

自
分
で
努
力
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
何
と

か
希
望
に
近
づ
く
こ
と
は
で
き
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

95

95

40

20

　

現
在
、
総
合
診
療
科
に
属
し
て
い
ま
す

が
、
私
と
い
う
医
師
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
は
○

○
科
や
病
院
総
合
医
、
プ
ラ
イ
マ
リ
ケ
ア

医
と
い
う
カ
テ
ゴ
リ
ー
に
は
あ
り
ま
せ
ん
。

何
科
の
先
生
で
す
か
？
と
聞
か
れ
る
と

困
っ
て
し
ま
う
の
で
す
が
、
何
で
も
診
る
医

者
で
す
と
お
答
え
し
て
い
ま
す
。
と
い
う
の

も
、
患
者
さ
ん
の
困
り
ご
と
は
科
を
超
え

ま
す
。
○
○
科
と
い
う
カ
テ
ゴ
リ
ー
で
患

者
さ
ん
の
困
っ
て
い
る
こ
と
に
対
応
す
る

と
、
患
者
さ
ん
が
た
く
さ
ん
の
科
を
受
診

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
極
論
を
言
え

ば
、
何
で
も
診
る
こ
と
が
で
き
る
一
人
の

医
師
に
か
か
っ
た
方
が
、
患
者
さ
ん
の
負
担

は
少
な
く
て
す
み
ま
す
。
自
分
と
い
う
問

題
解
決
ツ
ー
ル
を
つ
か
っ
て
、
患
者
さ
ん
の

問
題
を
解
決
で
き
る
の
で
あ
れ
ば
、
ど
ん

な
問
題
や
病
気
を
抱
え
た
方
で
も
引
き

受
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
自

分
の
力
不
足
で
目
の
前
の
患
者
さ
ん
を
幸

せ
に
で
き
な
い
と
感
じ
た
時
に
は
、
他
の
医

師
や
医
療
機
関
へ
の
協
力
を
仰
ぎ
ま
す
。

 

自
分
は
専
門
医
や
資
格
に
は
興
味
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
大
事
に
し
て
い
る
３
つ
の
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

①　

３
つ
のL

ife

を
守
れ
る
医
師
に
な
る
。
３

つ
のL

ife

と
は
命
、
生
活
、
人
生
で
す
。
命
を

守
る
た
め
に
は
救
急
や
集
中
治
療
に
精
通
し

て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
生
活
を
守
る
た

め
に
は
高
齢
者
医
療
や
訪
問
診
療
、
家
庭
医

療
を
勉
強
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
人
生

を
守
る
た
め
に
は
患
者
さ
ん
の
人
生
を
ま
ず

教
え
て
頂
き
、
真
摯
に
一
人
一
人
の
患
者
さ

ん
と
向
き
合
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

②　

心
と
体
を
診
る
こ
と
が
で
き
る
医
師
に

な
る
。
心
と
体
は
分
離
す
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。
体
の
不
調
は
心
の
不
調
に
つ
な
が
り
、

逆
も
ま
た
し
か
り
で
す
。
身
体
だ
け
を
診
て

い
て
は
、
目
の
前
の
患
者
さ
ん
の
半
分
し
か
診

て
い
な
い
こ
と
と
同
じ
で
あ
る
と
思
っ
て
い
ま

す
。

③　

H
ap

p
in

ess 
b
ased

 
m

ed
icin

e

を
目
指

す
。
医
療
の
世
界
で
は
証
拠
を
基
に
医
療

（ev
id

en
ce b

ased
 m

ed
icin

e

）を
行
う
の
が

患
者
さ
ん
に
と
っ
て
よ
り
よ
い
未
来
は
何
か

を
模
索
し
て
い
ま
す
。
私
は
困
っ
て
い
る
人
の

助
け
に
な
り
た
い
、
と
い
う
思
い
か
ら
医
師

を
志
し
ま
し
た
。
実
は
困
っ
て
い
る
の
は
患
者

さ
ん
だ
け
で
は
な
く
、
医
師
や
地
域
も
困
っ

て
い
る
時
が
あ
り
ま
す
。
当
院
で
透
析
や
消

化
器
内
科
の
人
員
が
不
足
し
た
時
に
は
、
科

を
超
え
て
診
療
の
お
手
伝
い
も
さ
せ
て
も
ら

い
ま
し
た
。
熊
本
地
震
や
能
登
半
島
地
震
の

際
に
は
災
害
派
遣
と
し
て
お
手
伝
い
に
行
か

せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
聴
覚
障
害
者
の
方
々

が
コ
ロ
ナ
に
関
す
る
情
報
が
不
足
し
て
い
て

困
っ
て
い
た
際
に
は
聴
覚
障
害
者
の
方
向
け

の
講
演
や
資
料
を
作
成
し
ま
し
た
。
院
内
だ

け
で
は
な
く
、
院
外
で
の
活
動
や
経
験
は
今

で
も
自
分
の
中
で
貴
重
な
財
産
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　

微
力
で
は
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
も

困
っ
て
い
る
患
者
さ
ん
や
診
療
科
、
地
域
が

あ
れ
ば
、
で
き
る
限
り
力
に
な
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

常
識
で
す
。
し
か
し
、
治
療
法
が
な
い
場
面
や

目
の
前
の
患
者
さ
ん
に
そ
ぐ
わ
な
い
治
療
も

多
々
あ
り
ま
す
。
自
分
が
診
療
で
困
っ
た
時

に
は
「
こ
の
治
療
や
処
置
を
行
う
こ
と
で
患
者

さ
ん
は
本
当
に
幸
せ
に
な
る
の
で
あ
ろ
う

か
？
」と
考
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
３
つ
の
思
い
は
医
師
に
な
っ
て
最
初
か
ら

芽
生
え
た
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
多
く
の
患

者
さ
ん
や
指
導
医
と
の
出
会
い
の
中
で
自
然

に
醸
成
さ
れ
た
思
い
で
す
。
研
修
医
時
代
を

自
治
医
大
と
相
澤
病
院
で
過
ご
し
、
感
染
症

の
基
本
と
救
急
診
療
を
学
ば
せ
て
も
ら
い
ま

し
た
。
そ
の
後
は
諏
訪
中
央
病
院
で
切
磋
琢

磨
し
て
い
る
途
中
で
す
。
長
年
、
総
合
診
療
科

の
チ
ー
ム
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
勤
務
し
、
素
晴
ら

し
い
仲
間
と
仕
事
を
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

今
は
集
中
治
療
に
重
点
を
置
い
て
働
い
て
い

ま
す
。
人
工
呼
吸
器
や
た
く
さ
ん
の
管
に
つ

な
が
っ
て
い
る
人
、
生
死
の
狭
間
に
い
る
人
を

診
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
緊
張
感
の
絶
え
な
い
毎

日
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。
日
々
新
し
い
こ
と
を

学
び
、
チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー
と
議
論
を
行
い
、

※

※ポリファーマシー … 多くの薬を服用することで、副作用などの有害事象につながる可能性がある状態

わ
た
し
の　

り
れ
き
書

今後とも
よろしくお願い
します

総　合
診療科

も っ と
知 り た い

総合診療科医長

玉井  道裕  
Michihiro Tamai

医
師
人
生
を
少
し
だ
け

振
り
返
っ
て
み
ま
し
た
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令
和

6
年

9
月

17
日

発
行

（
隔

月
発

行
）　

　
　

諏
訪

中
央

病
院

広
報

誌
「

た
ん

ぽ
ぽ

」
235

号
　

　
　

　
　

　
編

集
発

行
：

た
ん

ぽ
ぽ

編
集

部
　

 　
　

　
住

所
：

長
野

県
茅

野
市

玉
川

４
３

０
０

番
地

column

第 18回
　
　
　
　
　
　
　
　
院
長　
　
佐
藤　
泰
吾  

先
生 

の
回

て
、
バ
ラ
ン
ス
も
す
ご

く
良
い
こ
と
に
感
謝
し

て
い
る
そ
う
で
す
。

（
ご
ち
そ
う
さ
ま
で

す
！
）

　
分
刻
み
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
過
ご
す
佐

藤
院
長
で
す
が
、
時
間
が
で
き
た
と
き
は

好
き
な
読
書
を
す
る
こ
と
が
多
い
そ
う
。

ジ
ャ
ン
ル
を
問
わ
ず
い
ろ
い
ろ
な
本
を
読

む
こ
と
が
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
に
も
な
っ
て
い

る
！
と
い
う
読
書
家
の
一
面
も
。

　
少
子
高
齢
化
・
人
口
減
少
が
よ
り
進
む

と
さ
れ
る
私
た
ち
の
社
会
に
あ
っ

て
、
病
院
と
し
て
も
地
域
と

の
対
話
を
だ
い
じ
に
、　

〜　
年
後
の
変
化
を
見

す
え
な
が
ら
患
者
さ

ん
と
向
き
合
い
、
地

域
社
会
と
医
療
を

守
っ
て
い
き
た
い
、

と
締
め
く
く
っ
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。

メディメシ
「メディカル・スタッフ
（医療従事者）のご飯」の略

さ
と
う　
　

  

た
い
ご

　
当
院
に
入
職
し
て　
年
余
り
、
そ
の
後

国
保
依
田
窪
病
院
に
て
３
年
間
の
勤
務
を

経
て
再
び
戻
っ
た
今
年
の
４
月
、
院
長
に

就
任
し
ま
し
た
。

　
総
合
診
療
科
の
医
師
と
し
て
、
多
く
の

患
者
さ
ん
を
診
て
い
る
中
で
大
切
に
し
て

い
る
こ
と
は
、で
き
る
だ
け
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
と
る
こ
と
。
話
の
内
容
は
も
ち

ろ
ん
、
話
し
て
い
る
し
ぐ
さ
や
表
情
な
ど

の
非
言
語
的
な
要
素
か
ら
も
、
本
人
が
ど

の
よ
う
に
思
っ
て
い
る
の
か
を
汲
み
取
れ

る
よ
う
に
努
め
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
患
者
さ
ん
や
職
員
か
ら
声
を
か
け
て
も

ら
え
る
こ
と
は
と
て
も
う
れ
し
い
こ
と

で
、
院
長
と
な
っ
て
か
ら
は
、
特
に
今

ま
で
と
は
ま
た
違
っ
た
人
や
情
報
に

出
会
う
機
会
に
も
恵
ま
れ
、
そ
れ
が

と
て
も
刺
激
的
で
魅
力
的
な
の
だ

と
か
。

　
お
弁
当
は
奥
さ
ま
の
手
作
り
。

前
の
晩
の
美
味
し
か
っ
た
お
か
ず
や

お
弁
当
用
に
工
夫
さ
れ
た
料
理
が
彩
り

よ
く
詰
め
ら
れ
、野
菜
や
煮
物
な
ど
が
入
っ

20

10

15

１０月１９日（土）に、第14回病院祭を開催します。
地域のみなさんとともに、より楽しく活発なお祭り
とできるよう、今年は、看護学校、やすらぎの丘、
ふれあいの里、診療所も含め、諏訪中央病院組合
全体で運営事務局を組織し、準備を進めています。
病院ならではの各種計測検査、手術室の見学、腹
腔鏡体験などはもちろん、コンサートや講演、高校
生によるパフォーマンスなどの企画も目白押しで、
キッズコーナーやキッチンカーの充実も見逃せま
せん!　多彩な催し盛りだくさんにお待ちしていま
す。ぜひご来場ください。

病 院 祭 を 開 催 し ま す ！

詳しくはホームページをご覧ください

令
和

6
年

9
月

17
日

発
行

（
隔

月
発

行
）　

　
　

諏
訪

中
央

病
院

広
報

誌
「

た
ん

ぽ
ぽ

」
235

号
　

　
　

　
　

　
編

集
発

行
：

た
ん

ぽ
ぽ

編
集

部
　

 　
　

　
住

所
：

長
野

県
茅

野
市

玉
川

４
３

０
０

番
地


	hp見開き
	hp表紙・裏表紙.pdf

